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QUY CHE SU DUNG DIEN
(Ban hanh kem theo Quyet dinh so 347/0D-BVPHCN ngay 05/4/2024

cua Giam doc Bénh vién Diéu duwong Phuc hoi chirc nang Trung wong)

CHUONG I
NHUNG QUY PINH CHUNG

Piéu 1. Poi twong va pham vi ap dung

1. Pham vi &p dung:

Quy ché nay quy dinh vé viée sir dung di¢n ctia Bénh vién Piéu dudng Phuc
hdi chirc ning Trung wong.

2. Béi tugng ap dung:

a. Cac khoa, phong, trung tdm trong bénh vién.

b. Vién chirc, nguoi lao dong, hoc vién, sinh vién dang lam viéc va hoc tap tai
bénh vién.

c. Khach dén 1am viéc tai Bénh vién.

d. Bénh nhan, nguoi nha bénh nhan dén kham, chira bénh tai bénh vién.

Piéu 2. Muc dich, yéu cau

1. Nang cao nhan thuc, ¥ thuc trach nhiém cua vién chirc, nguodi lao dong, hoc
vién, sinh vién, bénh nhan, ngudi nha bénh nhan dang lam viéc, hoc tap, kham va
diéu tri bénh tai Bénh vién DPiéu dudng Phuc hoi chirc ning Trung wong vé sir
dung dién an toan, tiét kiém theo céc quy dinh cua Chinh phu; tdng cuong sy quan
1y, chi dao, diéu hanh cua lanh dao vé viéc thuc hanh tiét kiém dién nang, chéng
l&ng phi trong bénh vién.

2. Tang cudng cong tac thuc hanh tiét kiém, chdng lang phi dam bao st dung
hiéu qua cac ngudn kinh phi ciia Bénh vién.

3. Pé ra cac bién phap kha thi va td chire trién khai thuc hién c6 hiéu qua va
phu hop nham quan 1y va sir dung tiét kiém nang luong dién, ting cudng chong
lang phi dién.

CHUONG I
NOI DUNG VA BIEN PHAP TIET KIEM PIEN

Piéu 3. N§i dung tuyén truyén
1. Tang cudong cong tac giao duc tuyén truyén cho vién churc, nguoi lao dong,
sinh vién, bénh nhan va nguoi nha bénh nhan thuc hién cudc van dong “Hoc tap va



lam theo tAm guong dao ditc Ho6 Chi Minh” vé thyuc hanh tiét kiém, chéng lang phi,
lién h¢ trong sur dung dién tai noi lam viéc.

2. Lanh dao céac khoa, phong, trung tim thudng xuyén tuyén truyén, nhic nho
vién chuc, nguoi lao dong, bénh nhan va ngudi nha bénh nhan thudc quéan 1y cua
khoa phong minh phai thuc hién tiét kiém dién theo Chi thi 20/CT-TTg ngay
08/06/2023 cua Thu tuéng Chinh phi vé viée ting cudng tiét kiém dién giai doan
2023-2025 va cac nam tiép theo.

Piéu 4. Cac bién phap tiét kiém dién chung

1. Chi st dung dién, thiét bi dién phuc vu cong vi¢c cua co quan, khong su
dung dién vao muc dich ca nhan. Tat cac thiét bi dién nhu quat, diéu hoa, dién sang
khi khong c6 nguoi st dung; hét gio lam viéc tat tAt ca cac thiét bi dién trong
phong trude khi ra vé.

2. Vién chutc, nguoi lao dong cé trach nhiém nhic nho nguoi bénh, nguoi nha
bénh nhan nang cao y thic sir dung tiét kiém dién tai cac buéng bénh va khu vuc
cong cong.

3. Phong Quan trj vat tu trang thiét bi y t& phdi hop cung phong To chirc hanh
chinh thyc hién dén dbc, ra soat va thuong xuyén kiém tra tinh hinh st dung dién
cua cac khoa phong.

4. Truong hop mét dién ludi phai chay mdy phat dién thi chi phuc vu dién
sinh hoat, khong sir dung diéu hoa trir diéu hoa & cac vi tri wu tién nhu buéng may
chu, xét nghiém, x quang, phong luu trit thude, cap ctru. Cac khoa phong phai tiét
kiém dién toi da dé chéng qué tai may phat dién.

5. Khi cai tao hodc trang bi mdi phai st dung phuong tién, thiét bi dién hiéu
suét cao theo quy dinh hoac thiét bi dién c6 dan nhan tiét kiém nang luong; khong
str dung bong dén soi dot trong qué trinh thay thé hodc mua méi.

Pi¢u 5. Cac bién phap tiét kiém dién cu thé

1. Déi véi vién chire, ngwoi lao dpng Bénh vién:

Lanh dao cac khoa, phong kiém tra don ddc viéc thuc hién quy dinh st dung
dién an toan, tiét kiém d6i véi vién chuc, nguoi lao dong khoa/phong minh thuc
hién cac diéu sau:

- Sir dung cac thiét bi chiéu sang, thiét bi 1am mat khi that sy can thiét. Tan
dung t6i da nguon sang va thong gi6 tu nhién.

- TAt tat ca céc thiét bi tiéu thu dién nhu: Pién anh sang, quat dién, diéu hoa,
va cac thiét bi tiéu thy dién khac trude khi ra khoi phong lam viéc, dic biét luu y
ngit cu giao dién trong nhitng ngay 1&, tét, ngay cudi tuan (trir cac phong chim
soc dac biét, cac phong bao quan thiét bi, kho thudc va hoa chét).

- Dbi voi hé théng dién chiéu sang, quat khu hanh lang, cau thang b0 giao cho
cac khoa bat, tat theo khu vuc quan 1y ctia khoa minh. Diéu chinh dén chiéu sang,
quat mat theo luu lugng bénh nhan ngéi cho kham bénbh.



- Sap xép, bd tri bénh nhan vao cac budng bénh sao cho phu hop, tranh dan
trai bénh nhan ¢ cac phong gay lang phi dién.

- Tai noi lam viéc: Chi bat quat va dién sang khi c6 nguoi, khuyén khich st
dung anh sang tu nhién vao ban ngay dé 1am viéc vira c6 loi cho thi giac vira tiét
kiém dién. Khi ra khoi noi lam viéc phai tit cac thiét bi dién, ngoai gid 1am viéc va
nhirng ngay nghi khéng dén vin phong can ngét Aptomat dé phong s ¢ dién;

- Nghiém cAm dun niu béng dién, sur dung dién vao viéc ri€ng c4 nhan.

- May vi tinh néu khong dung dén trong vong 15 phut nén tit man hinh; khi
khong str dung trong thoi gian dai nén tat may dé tiét kiém dién.

- Cac kho chita d6 vai, hd so bénh 4n, kho chira @6 dé chay phai ngit Aptomat
khi khong 1am viéc dé phong su ¢6 chap dién va chay nd;

- V& viéc st dung diéu hoa nhiét do:

+ Khong lap dit may diéu hoa ¢ khu vuc dat cac thiét bi sinh nhiét 16n.

+ Vién chtrc, nguoi lao dong c6 trach nhiém bat, tat didu hoa tai cac buéng
bénh dam bao vé ché do theo quy dinh. Khong giao diéu khién cta bat ky hé thong
dién nao cua bénh vién cho nguoi bénh, ngudi nha bénh nhan (trir cac buéng bénh
tu nguyén, an dudng).

+ Pinh ky hang nam T6 Pién — Nudce co trach nhiém 1ap ké hoach kiém tra,
bao dudng hé théng truyén tai dién, hé théng diéu hoa dé tranh ton that dién.

+ Po6i véi budng 1am viée (trir cac budng co thiét bi can bao quan, cic kho
thudc, vat tu, hoa chat): Chi sir dung diéu hoa nhiét do khi nhiét do ngoai troi dudi
14°C va trén 28°C theo du bao thoi tiét hodc khi do 4m khong khi ngoai troi >
85%, chi m& diéu hoa & mire nhiét d6 25°C- 28°C, tit trude khi vé 15 phut. Khi mé
diéu hoa can dong kin tit ca cac cira dé tranh thoat nhiét.

+ Pbi v6i khu vue bao quan thude, vat tu, hoa chit: chi st dung diéu hoa khi
nhiét do phong > 28°C trd 1én hodc do 4m trong phong > 85%, khong st dung didu
hoa lién tuc, chi sir dung diéu hoa trong gio lam viéc;

+ Pdi v6i cac khu vue dit cac thiét bi, vat tu, hoa chat can bao quan nghiém
ngat vé nhiét do, d6 am: Thoi gian mo diéu hoa (trr khi do am khong khi trong
phong > 85%) nhu sau:

Budi ngay: Tir 7h d&én 11h, budi chiéu tir 13h dén 17h.

Budi dém: Tir 21h dén 6h sang ngay hdm sau.

2. Doi vdi nguwoi bénh va gia dinh nguwoi bénh.

Vién chitc va ngudi lao dong co trach nhiém tuyén truyén, hudéng din, nhic
nho ngudi bénh va nguoi nha bénh nhan nghiém chinh chap hanh nhiing diéu sau:

- Thuc hién nghi€ém Quy dinh st dung an toan, tiét kiém dién cua bénh vién;
tuan thi huéng dan cta nhan vién y té, k§ thuat dién vé str dung dién trong bénh
vién.

- Tai khu vuc bué)ng bénh, nhic nhd bénh nhan tit cic thiét bi chiéu sang,



quat dién khi khong can thiét. Mo cira s6 dé tan dung t6i da anh sang va thong gio
tu nhién, tat bot dén chiéu sang va st dung sé luong bong dén hop 1y khi sé bénh
nhén trong phong giam.

- Nghiém cam ty y diéu khién diéu hoa nhiét do, cac hé théng dién cua bénh
vién dudi bat ctr hinh thirc ndo.

- Ngudi bénh va ngudi nha nguoi bénh khong dugc mang bat ky thiét bi tiéu
thu dién nhu: ti vi, 4m dién, ndi ndu va céc thiét bi tiéu thu dién khéac vao sir dung
trong buéng bénh, trong khu vuc Bénh vién.

- Thyc hién nghiém tic quy dinh thoi gian va sé lugng ngudi tham bénh nhén.
Nghiém cAm nguoi tham bénh co cac cac hanh vi logi dung phong bc, dién, nudc tai
bénh vién dé s dung vao muc dich ¢4 nhan.

- Quy dinh thoi gian st dung diéu hoa (Ap dung véi thoi gian mua he):

+ Pbi voi buéng cép ctru, diéu tri tich cuc, bué)ng bénh nhan nang tai céc
khoa: Thoi gian sir dung diéu hoa theo chi dinh cua bac si.

+ Pbi v6i budng bénh ty nguyén, an dudng: Khong quy dinh thoi gian tit, mo
diéu hoa (stir dung theo nhu cau nguoi bénh), thuong xuyén kéu goi ngudi bénh tiét
kiém dién theo Chi thi ctia Chinh phu;

+ Pbi v6i budng bénh thuong quy: Chi str dung diéu hoa nhiét d6 khi nhiét do
ngoai troi trén 28°C theo du béo thoi tiét. Thoi gian cu thé nhu sau:

Buoi sang: Tir 10h dén 14h
Budi dém: Tur 19h dén 5h sang ngdy hom sau.

- Quy dinh thoi gian bat binh nong lanh:

+ Pbi v6i budng bénh ty nguyén, an dudng: Khong quy dinh thoi gian bat/tat
(str dung theo nhu cau nguoi bénh), thuong xuyén kéu goi ngudi bénh tiét kiém
dién theo Chi thi ctia Chinh phu.

+ Pdi véi khu buéng tdm cong cong: Tb Pién nude co trach nhiém bat/tat
theo khung gi6 sau:

Mua hé: 5h dén 7h, 18h dén 20h

Mula d6ng: 6h dén 8h, 17h dén 20h

3. Poéi véi khu vwe chiéu sing cong cong, gom:

- Khu hanh lang, cau thang, cic khu nha vé sinh cong cong.

- H61 truong, phong hop.

- Khuo6n vién bénh vién.

- Nha dé xe nhan vién, bénh nhan va nguoi nha bénh nhan.

B6 phan Dbién nudc phong Quan tri vat tu trang thiét bi y té, t6 bao vé bénh
vién t6 chirc diéu chinh hé théng dién chiéu sang khu vuc céng cong hop 1y (theo
mua) nhung van dam bao chiéu sang cho ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh va
nhan vién y té di lai va dé dam bao t6t cho cong tac an ninh trat ty trong Bénh vién.



CHUONG III1
PIEU KHOAN THI HANH

Pi¢u 6. Trach nhiém thi hanh

Cac khoa, phong, trung tam, vién chirc va nguoi lao dong thudéc Bénh vién co
trach nhi¢m thuc hién Quy ché nay. Lanh dao cac khoa, phong quan tri¢t, chi dao
va gidm sat vién chirc va nguoi lao dong cia don vi minh thuc hién nghiém tac
Quy ché nay.

Phong Quan trj - VAt tu — Thiét bi Y té 1a don vi truc tiép quan 1y viéc str dung
dién an toan, tiét kiém trong toan Bénh vién. Phong c6 trach nhiém chi dao T
Di¢n — Nudc theo doi, giam sat viéc st dung dién an toan, tiét kiém trong toan
bénh vién.

Diéu 7. Té chirc thwe hién

1. Quy ché nay da dugc cong khai thdo luan rong rai, dan chu trong bénh vién
trude khi Giam déc bénh vién ky ban hanh. Cac truong hop phét sinh ngoai Quy
ché nay duoc thuc hién theo dung cac quy dinh hién hanh.

2. Vién chtic, nguoi lao dong, cd nhan vi pham Quy dinh veé sir dung di¢n va
tiét kiém dién, tuy theo mirc do sé€ bi xur 1y theo quy dinh.

3. Pbi voi bénh nhan, nguoi nha bénh nhan:

Nghiém tuc thuc hién tiét kiém dién khi dén kham, chita bénh tai bénh vién
nhu str dung quat mat, hé théng chiéu sang hop 1y, tat hét cac thiét bi khi ra khoi
phong, nhic nhé nhitng nguoi xung quanh cung thyc hién.

4. Quy ché nay c6 hiéu luc ké tir ngay ky. Trong qué trinh thyc hién, néu phat
sinh vuéng mac, truéng cac khoa, phong va ca nhan co lién quan phan anh vé
phong Quan tri - Vat tu trang thiét bi y t& dé tong hop, bao cao Giam ddc nghién
ctru, stra d6i, bd sung cho phu hop./.
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(di ky)
Cam B4 Thirc



